
京都市下京区中堂寺南町130-2/JR嵯峨野山陰線　丹波口駅下車　徒歩５分　

8:00－16:00080-6194-2343 水・日・祝日以外
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京都青果合同株式会社　マーケティング部【担当伊藤】　

京都青果センター３F「京の食文化ミュージアム あじわい館」

JA全農福島、JA全農ぐんま、JA全農とくしま、JA高知県、
JA全農えひめ、JA全農ふくれん、JAさが、JAみやざき

ご不明点・お問い合わせ先は

スマートフォンから
QRコードを読み取り
お申込み下さい。

market1@kyoka.co.jp

参加申込フォームお申込みはコチ
ラ

料理教室の情報掲載中

フォロー＆いいね
お願いします！

京果

完全予約制

１週間前よりキャンセル料金が発生いたします。応募多数の場合抽選とさせていただきますのでご了承下さいませ。
お客様の個人情報は、利用目的(料理教室に関する各種連絡)を厳守し、適切に管理いたします。

持ち物

特典

対象者

エプロン、三角巾、筆記用具

大 人
※お子さんが参加されたい場合などはご相談ください

受講料

時　間 講習会

講師紹介 メニュー

調理/試食
※進行状況により前後する可能性があります

約30分

1,500円�

約140分

※新規で受講される方、ご紹介者キャンペーン実施中！(別紙参照 )

鳥越よし子

家庭で簡単にできるレシピを
現在考案中です。

決まり次第掲載いたします。

アンケートにご回答して下さった方限定でお土産有り

11:00-14:3011:00-11:10

令和８年８月３１日（月）
京の食文化ミュージアム　あじわい館

〈受付時間〉

〈場所〉
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県の特産野菜も使います
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なると金時・レンコン

ミョウガ・ショウガ

千切り大根

万能ねぎキャベツ

アスパラ

きゅうり料理教室
和洋折衷簡単家

庭ごは
ん

管理栄養士・野菜ソムリエ・日本茶インストラクター

短大の食物栄養科を卒業後、大阪ガスクッキングス
クールのインストラクターとして３３年勤務。その間
には、和風・洋風を問わず、多くのレシピを立案。
退職後はフリーの料理家として生涯学習センターな
どで料理教室、和菓子レッスン、日本茶を美味しく
楽しむためのセミナーなどを開催。



京果料理教室限定

1,500
通常価格

円

円

受講料キャンペーン対象者

※同日参加の場合に限り有効。１回の料理教室にてご新規様を複数名ご紹介いただいても、一律1,000円の受講料となります。

・京果運営の料理教室に、過去一度もご参加されたことがない方（ご新規様）
・ご新規様をご紹介してくださった方

通常1,500円の料理教室が1,000円で受講できるお得なキャンペーン‼

得

受講料割引
キャンペーン

割引受講料割引
キャンペーン

割引

この機会に是非、料理教室へお越しください。スタッフ一同お待ちしております。
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