
感染拡大防止の注意喚起と
京都市の取組

令和４年３月１７日



市民の皆様へ ～感染しない，うつさない，ひろげないために～

引き続き基本的な感染防止対策の徹底を

 正しいマスクの着用，こまめな手洗い，
外出先での手指消毒設備の活用，
こまめな換気を

 人と人との距離を確保し，大声での
会話を控えて

 毎朝の検温等による体調管理を行い，発熱や
咳等の症状がある場合は，医療機関に相談を

 高齢者や基礎疾患がある方，これらの方と
日常的に接する方は，感染リスクの高い場面
や場所への外出を控えて

 感染に不安を感じる無症状の方は，検査の受診を

※ 無料検査実施事業所 市内１０７箇所（4.3.16現在）



事業所における感染防止対策の徹底を

 在宅勤務（テレワーク），時差出勤等
人と人との接触を低減する取組を

 職場の感染対策を再点検し，特に，
居場所の切り替わり（食堂，休憩室，
更衣室等）での注意喚起を徹底

 業種別ガイドラインの遵守を

市民の皆様へ ～感染しない，うつさない，ひろげないために～



市民の皆様へ ～感染しない，うつさない，ひろげないために～

飲食時には「きょうとマナー」を守りましょう

 飲食時（コンパ，宴会等）には
「きょうとマナー」を守りましょう
・適切なアクリル板や換気設備の
あるお店で！

・会話の時はマスクを着用！
・食事前，退店時には手指消毒を！
・お店では大声で話さないでください！
・２時間，同一テーブル４人までを

目安に！

 適切な感染対策が講じられている
府認証店の利用を



市民の皆様へ ～春の人出の活発化への備え～

移動や行事では，感染リスク回避の行動を

 観光や行楽，レジャーは，屋外の活動でも
基本的な感染防止対策の徹底を

 就職，転勤，入学等に伴う行事や移動，多くの
人が集まる場所では，混雑の状況に十分気をつけて
特に感染防止対策の徹底を

 鉄道・バス等の公共交通機関を利用する際は，
マスクを着用し，大声を出さないように



京都市の取組 ～学習機会の確保，保育所等の社会機能維持～

○学校の対応

 春季休業中も，引き続き，各家庭とも連携した健康観察の徹底，３つの
密を一つでも回避する等の基本的な感染防止対策に取り組む

 感染拡大防止のため，春季休業終了までは，感染リスクの高い活動の中
止など，教育活動の制限を継続する（部活動については，段階的な緩和
等を行う） など

子どもたちの活動を確保しながら，感染防止に取り組みます。

○保育所等の対応

 感染リスクの高い活動を避けるとともに，児童をできるだけ少人数のグ
ループに分割する

 保護者が参加する行事での人数制限やオンライン配信等，大人数での行
事を自粛する など

保育所等の社会的機能を維持します。

学校，保育所における感染防止策を徹底します



京都市の取組 ～保健所機能の充実～

 京都市新型コロナ陽性者臨時フォローアップセンター

・発生届受理後の連絡対応

※ 保健所は重症化リスクの高い方へのフォローアップに重点

きょうと新型コロナ医療相談センター

・「発熱等の症状があり，罹患している恐れがある方」などへの
相談体制を充実

電話番号：０７５－４１４－５４８７ （２４時間・土日祝も対応！）

・無症状者，軽症者の方からの相談対応
電話番号：０５７０－０００－５３８ （２４時間・土日祝も対応！）

市民の皆様の命と健康を守る対応を着実に進めます



大切な人，ご自身のためにワクチン接種をご検討ください

京都市の取組 ～新型コロナワクチン ３回目接種～

新型コロナワクチン接種で得た免疫は徐々に効果が低下することが示唆
されています。３回目接種には感染予防効果や重症化予防効果等を高める
効果があります。

3回目接種では，ファイザー社か武田/モデルナ社のワクチンを使用します。

ワクチンの効果や安全性に大きな差はありません。その時に打てるワクチン

を打つことをお勧めします。

どちらのワクチンを
接種しても感染を防ぐ
抗体価は上昇︕

１・２回目接種 ３回目接種 抗体価

ファイザー
ファイザー 54.1倍

に上昇

モデルナ
（交互接種）

67.9倍
に上昇

［３回目接種後１箇月の抗体の値］

※ 厚生科学審議会（予防接種・ワクチン分科会 副反応検討部会）第76回資料より

症状 ファイザー
（３回目）

モデルナ
（３回目）

発熱（38.0℃以上） 21.4％ 49.2％

けんたい感 69.1％ 78.0％

頭痛 55.0％ 69.6％

注射した部分の痛み 91.6％ 93.8％

［副反応の発生頻度］

＜３回目接種におけるワクチン（ファイザー・モデルナ）の比較＞



京都市の取組 ～新型コロナワクチン ３回目接種～

２回目接種日の６か月後から接種を受けられます！

 京都市内の約900の身近な診療所・病院等

身近な地域の診療所・病院等に直接ご相談

定期的に受診する医療機関のない方は，京都府医師会の

「京あんしん予約システム」等をご利用ください。

 集団接種会場（拠点となる医療機関や本市公共施設等）

接種日時・場所を選べる「ＷＥＢ予約」か，本市コールセンター

から接種日時・場所を案内する「希望登録」で予約を受付

京都市新型コロナ
ワクチン接種
ポータルサイト

京あんしん
予約システム

３月は，市内２２会場で実施！

※ 集団接種会場は，武田/モデルナ社ワクチンを使用

１１歳以下のお子様は接種の努力義務はありません。

接種の効果や副反応等のリスクを十分理解いただいたうえで，

お子様と一緒に接種についてご検討ください。

【５歳から１１歳のお子様への接種について】


